
C A R O  P A R T I C I P A N T E

No Meu Futuro as principais informações sobre seu plano estão mais
fáceis de serem acessadas.
Segue abaixo a descrição do que você irá encontrar.
De início aparecem seus dados pessoais, que podem ser atualizados
através do próprio site, e também as informações dos beneficiários
cadastrados.

A ÁREA DO PARTICIPANTE NO PLENOPREV AGORA SE CHAMA MEU FUTURO, E
ESTÁ MAIS COMPLETA, RÁPIDA E INTUITIVA.

Em seguida, na aba Meus Saldos, estão os dados referentes às
contribuições realizadas, informações sobre os valores portados (se
houver), o rendimento e o saldo total. É possível ver o detalhamento
clicando nos botões dos extratos. 



Uma Dica interessante sobre seu plano vem em seguida. 

A imagem abaixo mostra o que você irá encontrar.



Na aba Contribuições consta a discriminação da sua contribuição. Caso
possua coberturas de risco contratadas no seu plano (Morte e/ou Invalidez
Total e Permanente), será possível visualizar também o capital segurado para
cada cobertura.



 Na aba Simulação é possível verificar o tempo que falta para sua
aposentadoria, assim como uma estimativa do saldo acumulado no futuro,
considerando uma rentabilidade de 6% ao ano.
 *Essa simulação pode estar diferente da simulação encaminhada junto ao boleto, pois esta
considera a rentabilidade mês a mês.



A idade em que deseja se aposentar;
Inserir aportes e verificar o quanto ele poderá impactar seu saldo no futuro;
Simular novos valores de contribuição mensal para aposentadoria;
Alterar a rentabilidade/taxa de juros anual;
Escolher o prazo para recebimento do benefício mensal.

Na aba Simulação Personalizada é possível alterar diversos parâmetros, tais
como:

Alterando todas essas variáveis você poderá planejar e decidir com mais
segurança sobre sua aposentadoria no futuro.



Por fim o Lembrete referente ao desconto do Imposto de Renda. 

Em seguida consta a Rentabilidade Líquida do Plano nos últimos dez
anos, ano a ano.
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P A S S O  A  P A S S O  P A R A  O  C A D A S T R O  E
R E D E F I N I Ç Ã O  D E  S E N H A  N O  M E U  F U T U R O

 Para acessar ao Meu Futuro no site da Sul Previdência, basta colocar o
endereço https://www.meufuturo.net.br/restrita/plenoprev/ direto no
seu navegador, ou, pesquisar o site oficial www.sulprevidencia.org.br,
clicar na aba Área dos Participantes e depois em PlenoPrev.

Aparecerá a imagem abaixo, com o campo para que seja inserido o CPF, e a
opção acessar.



Após esse procedimento aparecerá a imagem abaixo. Caso ainda não tenha
se cadastrado ou deseje alterar a senha, deverá clicar em “Primeiro
Acesso?” “Esqueci a senha?”.

Em minutos será enviado para o e-mail cadastrado no seu plano, um link
para que seja criada ou redefinida a senha de acesso, conforme a imagem
abaixo:



Em seguida, basta inserir a nova senha e clicar em salvar. Com isso você já
terá acesso a todas as informações sobre o seu plano, e poderá
acompanhar a atualização do saldo mês a mês, assim como as demais
informações.


